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Dia: 14 de fevereiro de 2016 (domingo), às 14h30
Local: S. Miguel de Poiares
Evento: Poiares Trail 2016

Prova: PT Kids (trail)

Prova 2:
Dia: 25 de abril de 2016 (domingo), às 15h00

Local: Santa Maria (Arrifana)
Prova: Corta-Mato

Prova 3:
Dia: 12 de junho de 2016 (domingo), às 15h00

Local: Lavegadas
Prova: Prova de estrada

Prova 4:
Dia: 9 de setembro de 2016 (sexta-feira), às 20h30m

Local: Vila Nova de Poiares (Santo André)
Evento: Poiartes 2016

Prova: Urban Night Trail

Patrocinador Oficial:

Corrida do
25 de Abril

Circuito Concelhio de Corrida

Santa Maria
(Arrifana)

junto à entrada do canil, no
caminho para a Ponte Romana

14h30m

Santa Maria da Arrifana, 2016
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O Circuito Concelhio de Corrida é um novo evento
desportivo do concelho de Vila Nova de Poiares,
organizado pela secção de Atletismo da Associação
Recreativa de S. Miguel, para jovens com idades
compreendidas entre os 8 e os 17 anos.

Esta atividade consiste numa competição de corrida
constituída por um conjunto de quatro provas, que
se realizarão uma em cada Freguesia do concelho.

Os participantes serão distribuídos pelos respetivos
escalões, consoante o ano de nascimento, e
competirão nas quatro provas, onde acumularão
pontos.

Os pontos acumulados serão somados prova a prova
e traduzidos num ranking, apurando-se o vencedor
no final das quatro provas.

Para a atribuição do vencedor serão contabilizados
as três melhores classificações, num máximo de
quatro.

Respeitando as distâncias correspondentes para os
diversos escalões, que estão consignadas nos
regulamentos da Federação Portuguesa de
Atletismo, o Circuito irá desenvolver-se em quatro
áreas da corrida: uma prova de estrada, um corta-
mato, uma prova de serra (trail) e um urban trail
noturno.

A participação no Circuito é gratuita e os atletas
terão direito a uma tshirt alusiva à competição, que
devem utilizar em todos os momentos de prova.

No final das provas será fornecido um lanche a todos
os atletas participantes.

O Circuito envolve a Câmara Municipal de Vila Nova de
Poiares, a Junta de Freguesia de Santo André, a Junta de
Freguesia de S. Miguel, a Junta de Freguesia da Arrifana, a
Junta de Freguesia das Lavegadas e a secção de Atletismo da
Associação Recreativa de S. Miguel.

Para a participação no Circuito serão utilizados os seguintes
escalões:
- Benjamins: 9 aos 11 anos (2005 a 2007))
- Infantis: 12 e 13 anos (2003/2004)
- Iniciados: 14 e 15 anos (2001/2002)
- Juvenis: 16 e 17 anos (1999/2000)

Prova extra para os Petizes (2008/2009)

As distâncias aproximadas a serem utilizadas em toda a
competição são as seguintes:
- Petizes: 500m
- Benjamins: 1000m
- Infantis: 2000m
- Iniciados: 3000m
- Juvenis: 3000m

As pontuações a atribuir serão as seguintes:

Classificação Pontos
1º 100
2º 90
3º 80
4º 70
5º 60
6º 55
7º 50
8º 45
9º 40

10º 35
11º 30
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